
 
 

 
 

 

 

#BigYellowFriday

SENSIBILIZACIÓN SOBRE LA ENFERMEDAD HEPÁTICA INFANTIL
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fighting childhood 
liver disease

ENTENDER LA ENFERMEDAD 
HEPÁTICA INFANTIL
¿QUÉ ES LA 
ENFERMEDAD 
HEPÁTICA INFANTIL?

¿QUÉ PONE A UN 
NIÑO EN RIESGO?

Cualquier 
afección que 
altera el 
funcionamiento 
del hígado en 
niños.

Antecedentes 
familiares

Transmisión de 
hepatitis viral

Enfermedades 
autoinmunes

¿SABÍAS QUE...?
La enfermedad hepática infantil a 
menudo se diagnostica tarde, ya que 
los síntomas iniciales son difíciles de 
detectar. 1

Si no se diagnostica, puede provocar 
complicaciones graves. 2

Muchas enfermedades hepáticas infantiles 
son de origen genético — es un error 
común pensar que la enfermedad hepática 
infantil está relacionada con el alcohol.
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¿CUÁNTOS NIÑOS 
TIENEN UNA 
ENFERMEDAD 
HEPÁTICA?
La prevalencia está 
aumentando, afectadndo 
hasta 1 de cada 10 niños* 
en Europa. 3

*Esto incluye lactantes, niños en edad 
escolar y adolescentes.

¿QUÉ SIGNOS DEBES OBSERVAR?
Uno de los signos de 
enfermedad hepática 
infantil es la ictericia 
neonatal — cuando la 
piel y la parte blanca de 
los ojos del bebé se 
vuelven amarillas. Si un recién 
nacido presenta ictericia 
durante más de 2 semanas, 
debes consultar a tu médico, ya 
que podría ser un signo de 
enfermedad hepática infantil u 
otra afección grave.

Debes acudir al médico si tu hijo presenta una combinación 
de los siguientes síntomas (esto no significa necesariamente 
que tenga una enfermedad hepática, pero es importante 
realizar una revisión):

  

 

 

 

 

 

Orina oscura y heces pálidas

Pérdida de apetito

Sangrado y/o aparición 
de hematomas con 
facilidadCrecimiento insuficiente

Dolor o hinchazón 
abdominal recurrentes

Picor en la piel
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